L’Anno Scolastico 2020/2021 & un periodo che ci
sottopone tutti ad una prova dura e non prevista:
la convivenza con il SARS-CoV-2, maggiormente
conosciuto come COVID-19.

Per poter riaprire con la maggior sicurezza
possibile le scuole e riavviare le attivita didattiche
in presenza € per0 necessario 1’apporto di tutti,
personale scolastico, famiglie e studenti. Molte
sono le norme e le prescrizioni da seguire, alcune
particolari e limitanti, giudicabili forse da
qualcuno come eccessive. E perd in gioco la
salute di un numero elevatissimo di persone, non
solo studenti e personale scolastico, ma anche
famiglie e tutori, una miriade di persone che si
troveranno a concentrarsi in punti ben precisi al
momento dell’ingresso e dell’uscita degli alunni,
e che con le proprie dinamiche possono far
cambiare le condizioni e la salute di tanti
individui costituenti la nostra societa.

E per questo che chiediamo all’unisono il
superamento di giudizi e pensieri, illustrando il
problema rappresentato dal COVID e riportando
le misure che saranno attuate per tutta la durata
dell’emergenza, chiedendo in primis di
monitorare continuativamente il proprio stato di
salute e quello degli alunni, astenendosi dal
presentarsi a scuola anche in presenza di un solo
sintomo suggestivo della malattia. La scuola c’é e
ci sara anche in questo momento difficile, ma cio
che chiediamo a tutti & una sola cosa:
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Torniamo a scuola Lwn steurezza




Prontuario regole COVID
per famiglie

Caro genitore, questi sono i 18 punti
fondamentali per iniziare serenamente
insieme I'anno scolastico:

1. Misura la temperatura

Controlla tuo figlio ogni mattina per evidenziare
segni di malessere. Se ha una temperatura
superiore a 37,5 gradi, non pud andare a
scuola.

2. Controlla che tuo figlio stia bene
Assicurati che non abbia mal di gola o altri
segni di malattia, come tosse, diarrea, mal di
testa, vomito o dolori muscolari. Se non € in
buona salute non pud andare a scuola.

3. Niente scuola se tuo figlio ha avuto
contatti con casi positivi

Se ha avuto contatto con un caso COVID-19,
non pud andare a scuola. Segui con scrupolo le
indicazioni della Sanita sulla quarantena.

4. Informa la scuola su chi deve contattare
Se non lo hai gia fatto, informa la scuola su
quali persone contattare in caso tuo figlio non si
senta bene a scuola: Nomi, Cognomi, telefoni
fissi o cellulari, luoghi di lavoro ed ogni ulteriore
informazione utile a rendere celere il contatto.
5. Attenzione all’igiene

A casa, pratica e fai praticare le corrette
tecniche di lavaggio delle mani, soprattutto

prima e dopo aver mangiato, starnutito, tossito,
prima di regolare la mascherina e spiega a tuo
figlio perché e importante..

6. Procura bottigliette con il nome

Procura a tuo figlio una bottiglietta di acqua o
borraccia identificabile con nome e cognome.
7. Insegna I'importanza della routine
Sviluppa le routine quotidiane prima e dopo la
scuola, ad esempio stabilendo con esattezza le
cose da mettere nello zaino per la scuola al
mattino (come disinfettante personale per le
mani e una mascherina in piu) e le cose da fare
quando si torna a casa (lavarsi le mani
immediatamente, dove riporre la mascherina...)
8. Parla con tuo figlio delle precauzioni da
prendere a scuola:

— Lavare e disinfettare le mani piu spesso.

— Mantenere la distanza fisica dagli altri
studenti.

— Indossare la mascherina.

— Evitare di condividere oggetti con altri
studenti, tra cui bottiglie d’acqua, dispositivi,
strumenti di scrittura, libri...

9. Parla con la scuola

Informati su come la scuola comunichera alle
famiglie un eventuale caso di contagio da
COVID-19 e sulle regole che in questi casi
verranno seguite.




